
      

GÖNÜLLÜLÜK ESASTIR REHBERLİK 
SERVİSİ 

REHBERLİK SERVİSİ; bireyin kendini anlamasını, 
sorunlarını çözmesini, gerçekçi kararlar almasını, 

var olan birikimlerini geliştirmesini, çevresiyle 
dengeli ve sağlıklı bir uyum içinde olmasını ve 

böylece kendini gerçekleştirmesini 
amaçlamaktadır. 

   İLKELERİMİZ : 

TÜM ÖĞRENCİLERE 
YÖNELİKTİR 

BİREYSEL 
FARKLILIKLARA SAYGI 

DUYULUR 

ÖĞRENCİYİ MERKEZE 
ALIR 

GİZLİLİK ESASTIR 



       1)EĞİTSEL REHBERLİK:                              
       Okula ve Çevreye Uyum    
       Okul Başarısı 
       Etkili zaman kullanımı 
       Sınavlara hazırlanma yöntemleri  
       Öğrenmeye güdüleme 

       Sınav kaygısı 
       Belleği etkin kullanma 

      2) MESLEKİ REHBERLİK:                  
       Alan Seçim 

       Üst Öğrenim Kurumları 
       Meslek tanıtımı 

      

     3)KİŞİSEL-SOSYAL REHBERLİK: 

       Aile ile ilgili sorunlar 

       Arkadaşlarla ilgili sorunlar 
       Kaygı sorunu 

       Kendini tanıma 

      Özgüven sorunu 

      İletişim becerisi geliştirme 

      Öfke ile baş etme   
      Çatışma çözme 

YARDIM ALABİLECEĞİN 
KONULAR: 

Rehberlik servisinden sadece problemli insanların yardım aldığı 
düşüncesi çok yanlıştır .Tüm öğrenciler rehberlik servisinden 
yardım alabilirler. Öğrencilerin yapabileceğinin en iyisini yapması 
için yardımcı olan, tüm öğrenci ve velilere yönelik bir hizmettir.  
 

Rehberlik servisinin disiplini sağlamak gibi bir görevi yoktur.  
 

Rehberlik öğrencinin yerine karar vermek değildir. Öğrencinin kendi 
ilgi yetenek ve kişilik özelliklerinin farkına varmasını sağlayarak 
doğru karar vermesine yardım etme sürecidir.  

Rehberlik 

karşılıklı anlayış, hoşgörü ve saygı ilkesine dayanır.  
 

Test ve 

anket öğrenciyi tanımak için kullanılan araçlardır.  


